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北京方志馆里的西山永定河文化带
一、实践教学主题
本实践课程以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，依托北京方志馆为实践教学场地，结合统编版高中政治必修第四册进行整个教学环节的设计，通过参观北京方志馆内的各类展览并参阅馆内的书籍资料，使学生了解北京地方志的编纂历史和地方志的功用。
文化是民族的血脉，是人民的精神家园，它与每个人息息相关。本实践课程充分利用北京方志馆的展览资源和藏书，帮助学生正确认识中华优秀传统文化，正确运用马克思主义及国内外优秀文化资源建设和发展当代中国文化。
二、建议适用课程或年级
本实践教学教案适用于统编版高中政治必修第四册中华文化相关内容。
三、教学目标
通过在北京方志馆的参观学习和后续的资料收集，学生小组分工合作探究西山永定河文化带的文化传承发展与创新。教学目标围绕政治认同、科学精神、法制观念以及公共参与等方面确定。
1. 通过对西山永定河文化带的详细了解，引导学生树立正确的文化观念和中华文化认同感。结合方志馆的实践过程，通过阅读《北京地方志》等参考资料，帮助学生在此基础上了解西山永定河文化带的包含红色文化在内的文化传承与发展历程，认同西山永定河文化带在北京文化中的重要性。从而使学生体会到中华优秀传统文化的独特魅力，自觉认同和热爱中华优秀传统文化，帮助学生建立自信。同时有助于学生全面理解中华民族精神的核心是爱国主义，自觉传承爱国主义精神。
2.通过小组研讨的方式，引导学生运用中华优秀传统文化的当代价值的知识，以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，体会北京方志馆作为公共服务机构的作用。通过参阅北京方志馆的藏书，使学生认识到地方志对地方发展的重要性及其在社会生活中的功能。
3.为学生提供展示机会，通过分组形式展示西山永定河文化带的文化保护与传承，提高学生的参与度，帮助学生认识到文化传承与创新的重要性，引导学生参与到文化保护与传承当中去，积极学习和宣传中华优秀传统文化，参与到中华优秀传统文化的创造性转化和创新性发展中去。
4. 通过对西山永定河文化带红色文化的深入学习，引导学生树立民族自信心，践行以爱国主义为核心的民族精神，树立正确的人生观、价值观、世界观。
四、教学内容
课本分析：文化传承与文化创新是统编版高中政治必修第四册第三单元的总体标题，第七课是本单元下设第一课。在结构上，本课从介绍文化的本质与功能开篇，再论述如何正确认识中华传统文化以及弘扬中华优秀传统文化与民族精神。衔接第八课的内容则是外来文化的吸收与借鉴。小组研学环节的设计充分贴合第七课课本内容的逻辑，循序渐进。
课堂讲授：通过前期的北京方志馆参观，学生自主分组后选择一个研究主题，各小组在自己的选题内进行实地考察和资料查找。示例：小组1：水脉与文脉：永定河的历史起源与文化传承；小组2：波涛与火种：永定河的红色传承与革命星火；小组3：绿意与创意：永定河的生态保护与文化新生。课堂教学时，在教师指导与学生自主探究相结合的过程中，各个小组以多种形式进行展示，帮助学生深入学习，达成本课教学目标。
五、教学重难点
活动型课程具有较大的灵活性，也给了学生更多自由度。也正是因此，课堂上可能会出现很多不可控的因素。学科教学和活动型教学在整个课程中相辅相成，教学过程中二者的结合是一个难点，要把握好知识点与活动设计的结合。
高中部分学生对社会问题的关注度较低，问题意识不强。因此，在活动设计中的重点应该是增强学生的问题意识，引导学生进行合适的选题研究并适时给予指导。难点是培养学生的自学能力和应用意识，通过社会实践、发现问题、探究问题等来提高学生的能力。
六、教学创新点
本实践课程深度依托北京方志馆相关资源，以北京方志馆为实践场地，结合统编版高中政治教材，采用小组研学的方式，使学生积极参与到课堂中来，帮助学生深刻理解文化的传承与创新，树立高度的文化自信。
七、教学过程
（一）活动准备
【教师指导】依照学生兴趣划分小组，为学生发放研学手册，并提供研学过程中所需的拍摄与上传的设备和小组展示的展板，引导学生以小组为单位思考并设计本组实践研究思路，在过程中对学生的研究方法进行指导，为学生后续开展研学提供方向。
【学生活动】依照兴趣以小组为单位合作分工，制定研究思路和方案后，运用学习到的研究方法展开实地考察调研，拍摄所需照片，对学习任务内容深入了解，查阅课题相关的文献资料，与小组成员一同探究并完成学习任务。
【设计意图】通过教师指导和学生亲身探索，帮助学生学习掌握研究方法，提升学生自主思考与合作学习的能力，引导学生在研学中深化实践探究素养，从而更好的开展课题研究，培养学生的综合实践能力。 
（二）实践教学（1课时）
1.新课导入
【情境回顾】方志馆收藏了大量地方志书、年鉴以及各类地情文献资料，涵盖了一地山川地理、自然物产、历史沿革、名胜古迹、传统文化、民情风俗等方方面面的内容，是乡土教育的主要资料来源。永定河作为北京的母亲河，在方志馆内占有重要的地位，在地方志中更有着丰富的史料记载。同学们在北京方志馆以小组为单位，根据任务单对永定河流域完成了实践调研，接下来就让我们一起出发，踏上三条历史寻踪路线，探寻方志中的永定河，感悟历史中流淌的文化印记。
2.讲授新课
[bookmark: _Hlk159600024]线路一：水脉与文脉：永定河的历史起源与文化传承
[bookmark: _Hlk159613783]【情境创设】北京方志馆设置“志说‘一城三带’”展，其中设置西山永定河单元，围绕北京厚重历史文化和“一城三带”相关规划等，兼顾特色，勾连古今，将方志文献中的经典图文运用到展陈中，帮助我们了解永定河的基本面貌和治理情况提供了大量资料，展现西山永定河文化带的特质与风采。
“西山永定河文化带”文化形态多样，包括以周口店龙骨山猿人遗址、琉璃河西周燕都遗址为代表的考古文化,以清代“三山五园”为代表的特征鲜明的皇家文化,以潭柘寺、大觉寺、龙泉寺为代表的历史悠久的宗教文化,以妙峰山为代表的传统民俗文化,以景泰陵为代表的陵墓文化,以清华、北大为代表的高等教育文化,以长辛店、香山双清别墅等革命史迹为代表的红色文化,以曹雪芹、纳兰性德故居为代表的名人文化,以贝家花园、圣琼佩斯故居、林迈可小道为代表的中外交流文化，以永定河为代表的山水生态文化,以及传统村落古道文化、园林古建文化、军事防御文化、民族融合文化、农业休闲文化等。这里需要开发保护的项目很多。
[bookmark: _Hlk159614160]【合作探究】假如你是“西山永定河文化带”的宣传员，请利用你在馆内和地方志中搜集到的图片与资料，撰写一段讲解词进行展示讲解。
问题点睛：
（1）请在“北京地情展”、“志说：一城三带”和《永定河志》中探寻记忆碎片，思考永定河为什么被称为母亲河？永定河对北京有着怎样的重要意义
[bookmark: _Hlk159614329]（2）许多中华优秀传统文化在永定河流域因水而兴，比如园林古建文化、考古文化、民俗文化等等，许多文化瑰宝传承至今，请在“志说：一城三带”与《北京地方志》中收集永定河文化符号，择其中一种文化遗产讲述其“前世今生”的故事。
【探究分享】学生小组在课上进行分享展示。
【探究总结】通过刚刚小组同学的介绍，可以清楚的感受到，永定河作为北京城的母亲河，文明依河而生，文化因河璀璨，由此诞生的许多中华优秀传统文化历经岁月的积淀，时至今日仍焕发着生机与活力，绽放着独特的魅力，让我们看到中华优秀传统文化的源远流长、博大精深。
永定河的历史得以记录保存，可供我们查阅了解，要归功于方志的记载。什么是方志？“方志”顾名思义，“方”是指地方，“志者记也”，“志”就是“记”（载）或记述的意思。地方志是记述一定地域的自然、社会、历史和现状的资料书。它是我们认识社会、了解国情的必要读物。地方志的内容极其广泛，基本包括了一地的建制、沿革、疆域、山川、津梁、关隘、名胜、资源、物产、气候、天文、灾异、人物、文化、教育、民族、风俗等。正因志书的存在，才使永定河畔的历史长卷得以记录保存并流传至今，让我们得以一窥永定河的历史变迁和文化传承，这体现了方志的第一个功能——存史，也就是存储史料。以史为鉴，服务现实，把历史和现实有机结合起来，才能在传承中华优秀传统文化的同时，更好的开拓创新，走向未来。
【设计意图】通过学生展示的方式，帮助学生在感受中华文化源远流长、博大精深的同时，理解方志存储史料的重要作用，认识到方志馆的重要意义。
线路二：波涛与火种：永定河的红色传承与革命星火
【情境创设】习近平总书记指出 “革命传统资源是我们党的宝贵精神财富。要把红色资源利用好，把红色传统发扬好，把红色基因传承好”，对传承红色文化提出了明确要求。方志馆将地方志中平面的文字记载转化为立体的地情展览，对广大群众特别是青少年进行国情、地情和爱国主义教育。因此，从一定意义上可以说，方志馆也就是地情馆、国情馆，是重要的爱国主义教育基地。
西山永定河文化带记录了中国早期共产主义运动、抗日战争爆发、全面抗战起点、平西人民抗战和新中国筹建等重大历史事件，拥有李大钊烈士陵园、长辛店二七纪念馆、中国人民抗日战争纪念馆、中国人民抗日战争纪念雕塑园、卢沟桥、平西人民抗日斗争纪念馆、没有共产党就没有新中国纪念馆、中共中央北京香山革命纪念地和八宝山革命公墓等红色文化资源，展示了早期共产主义运动、抗日战争、解放战争至新中国成立等阶段的光辉历史。
【合作探究】选取感兴趣的红色文化主题制作历史画廊，展示西山永定河红色文化遗迹，讲述其红色故事，时长为10分钟。
问题点睛:
（1）如何界定红色文化?。
（2）西山永定河文化带红色文化的形成过程，有什么特征？
（3）西山永定河文化带红色文化包括了党的创建、抗日战争、解放战争等不同时期，请在“志说：一城三带”展与《北京地方志》等志书中寻找西山永定河红色足迹，总结其红色文化的内涵，找出其中有代表性的地点和时间点制作历史画廊，讲述红色故事。
【探究分享】学生小组展示成果，讲述红色故事。
【探究总结】通过同学们的分享，带领我们以方志为桥梁，回到了那段峥嵘岁月，感受到革命先辈们探索革命道路的无畏精神，激发了我们的爱国情感。地方志中红色资源丰富，通过充分开发利用地方志，可以为传承红色文化提供媒介，培育家国情怀，这体现了方志的第二个功能：教化功能，在这里，方志的教化功能表现为利用志书进行国情教育，爱国主义教育，革命传统教育，爱家乡、爱党、爱社会主义的教育。作为我国文化中心建设的重要内容，西山永定河文化带红色文化成为传承党的优良革命传统、强化爱国主义教育和加强党风廉政建设的重要基地，不仅能在社会主义核心价值观建设中发挥重要引导作用，还对实现中华民族伟大复兴具有重要的推动作用。因此必须要对其进行传承和发展，使其在新时代发挥更大的价值和作用。
【设计意图】通过历史画廊的制作与展示，了解西山永定河沿脉的红色文化，在方志的帮助下强化爱国主义教育，感悟家国情怀，激发学生的爱国之情，理解爱国主义是民族精神的核心。
线路三 绿意与创意：永定河的生态保护与文化新生
【情境创设】流经北京的永定河，历史上曾有“小黄河”之称，对北京城的安全威胁较大。对它的开发治理，在北京地区已经沿续了1700余年，直到现在，仍没有放松永定河洪水可能对首都造成危害的警惕。因此,研究和了解该河的水文、水情变化，历史洪水的演变以及历代修治的工程措施和非工程措施,就成为解决永定河现实问题的参考资料。
而从文化角度来看，西山永定河对于北京城市起源、北京历史文化形成和发展乃至弘扬、传播，都具有重要的意义，更寄托了人文情怀。“西山永定河文化带”建设是北京市“十三五”建设的内容之一，也是推进北京全国文化中心建设的重要组成部分。梳理审视文化带建设的过往、展望文化带建设的未来，对于北京历史文化名城保护和未来城市发展具有一定的现实意义。
【合作探究】学习小组进行有关永定河生态治理与文化发展规划的报告，并为西山永定河文化带创新发展建言献策，时长为10分钟。
问题点睛:
（1）如何理解习总书记所说“绿水青山就是金山银山”？
（2）请结合“志说：一城三带”展、“北京地情展”、《北京地方志》等方志与相关政策，说一说从古至今永定河流域各项综合治理与生态保护的措施，以及对当代的意义。
（3）请结合“志说：一城三带”展、“北京地情展”、《北京地方志》等志书与相关政策，为永定河文化带的繁荣发展建言献策。
【探究分享】学生小组进行成果汇报。
【探究总结】绿水青山就是金山银山。永定河自古以来尝尝发生洪涝灾害，一代代治水人不断探索创新，志书中记载着有关治理永定河的各种思想方略、工程措施及经验教训，正是首都地区防洪的重要参考文献，为后世的生态保护与河道治理提供了宝贵经验。人们通过对方志中史料记载的研究，寻找合理的治理经验，推动永定河流域的综合治理和生态保护，使得永定河的生态环境得到了显著改善，自然风光更加优美。这体现了方志的第三个功能——资治功能。资治，是辅助治理的意思，在今天的体现是志书有着为有关部门提供决策资料和咨询服务的重要作用。 
2019年4月，北京市出台《北京市西山永定河文化带（2018年——2035年）保护发展规划》，成为文化带建设实施总的方向指导。方志为开发永定河地方资源提供了线索和思路，其中的史料丰富了永定河流域的文化底蕴，进一步提升了永定河文化带的文化价值，帮助人们深入挖掘其中的文化元素，找到文化创新点。随着沿岸文化的不断发展，当前政策战略也注重发展建设永定河文化带，从而促进了文化的繁荣发展。这种文化的繁荣不仅提升了地区的文化价值，同时有助于实现生态、文化、科技、旅游相互融合，为城市发展创造新的经济增长点，满足人们美好生活需要。
【设计意图】通过梳理永定河综合治理脉络，了解永定河发展成果，深刻体会“绿水青山就是金山银山”的内涵，并以建言献策的方式加强学生感受，在亲自实践中理解方志为施政决策提供可靠的依据和借鉴的重要作用。
3.课堂总结
【教师过渡】今天，我们踏上三条历史寻踪线路：水脉与文脉、波涛与火种、绿意与创意，以小组为单位展开自主调研，从历史脉动，红色文化，综合治理三个角度探寻方志里的永定河，同学们的成果展示都非常出色，让我们感受到历史文化绚丽多姿，也体会到方志记载内有乾坤。
【教师提问】请同学们来分享自己今天的收获与体会，可以说一说通过今天的调研和学习，你对方志、方志馆有了什么新的认识呢？对于永定河文化带的保护与发展你有怎样的体会呢？
【学生反馈】学生积极分享心得体会。
【教师总结】近年来，方志馆作为地方志事业的重要组成部分，持续建设，成长迅速，成为地方志事业发展的新增长点。方志馆中绵延不绝、博大精深的方志文化，古籍中蕴藏的丰富宝藏，为我们学习和传承中华优秀传统文化拓宽了视野和渠道。让我们以方志为纽带，肩负起文化传承和文化创新的使命担当，坚定文化自信，使传统文化焕发新的活力！
【设计意图】通过总结分享学习心得，使学生深入思考方志馆的作用与意义，帮助学生增强文化自信，担当起文化传承重任，以实际行动传播方志文化。
八、课后思考题
西山永定河文化带的文化形态多样，请结合研学任务和方志进行资料搜集，任选一种文化主题设计旅游路线，并简要介绍设计思路。
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十、教学反思及建议
活动型教学作为思想政治课教学的一种常态已经取得了较多的成果，对于活动形式的探索和教学方式的创新还在进一步的完善中。
首先，在活动型教学中应该充分发挥学生的自主能动性，不能“事无巨细”地为学生安排好所有活动日程。应该尽量放手让学生自己去做，更好发挥学生主体的作用的同时，有利于培养其合作精神和团队意识。其次，课堂活动固然重要，但课外活动才更能体现活动型课程的最终目的。在活动设计过程中，课外活动设计也十分重要。好的课外活动更能引导学生关注生活、关注社会。最后，活动型教学不应过多偏重学科教学，而更应注重活动应解决的问题和应达到的目标。偏重活动设计而轻视学科教学也不可取，不利于学生掌握学科知识和学习马克思主义理论。
